
Jij bent een positief ingestelde en gedreven professional die
betekenisvolle doelen nastreeft, het beste uit mensen wil

halen en ze uitdaagt om uit het comfort te stappen wat hen
niet langer dient. Je gelooft dat we ons potentieel kunnen

vergroten door bewust aanwezig te zijn zodat we buiten de
kaders kunnen kijken die ons beperken. Toevalstreffers zie je
als kansen om jouw wereld te vergroten door te volgen wat je

roept.      

Jij werkt graag met een tool waardoor mensen zelf
ontdekken waar hun kracht ligt maar ook welke uitdaging zij

hebben aan te gaan.   

 Geloof jij ook niet in toeval? 

 Ben jij een procesversneller? 



Over Cato Pater
Business I ntuïst©  en trainer     

Mijn Purpose 

Training I ntuïst©  Facilitator

Als Business - Intuïst laat ik leiders
onder het oppervlak van hun

bewustzijn kijken zodat zij hun
purpose vinden en van daaruit de

wereld helpen verbeteren.  



 I ntuïst©  werd o.a ingezet bij:  

Persoonlijke ontwikkeling van ondernemers 

Leiderschapstrainingen voor CEO's en beleidsmakers. 

Re-integratie, herstel van mentale overbelasting, veranderen
van loopbaankoers, duurzame inzetbaarheid,  persoonlijke
transformatie.  

 Teamtrajecten.   

Persoonlijke ontwikkeling bij koplopers (Doorbraakproject
Gemeente Groningen 2019-2021).      

Training I ntuïst©  Facilitator



Loopbaanvragen 
Sollicitatiegesprekken
Persoonlijk leiderschap
Business-coaching 
Studiekeuze 
Team ontwikkeling
Perspectief bij pensioen 
Persoonlijke ontwikkeling 
Begeleiding bij life-events (rouw en verlies)
Re-integratie 
Outplacement
Psychisch verzuim 
Duurzame inzetbaarheid 

 Sinds 2016 is Intuïst©  ingezet bij:



FACILITATOR

HERKENNEN VAN
OORSPRONKELIJK

TALENT  

WETEN HOE
INTUITIE WERKT

MODERNE
TECHNOLOGIE &
SPIRITUALITEIT 

Wat je blijkbaar hebt te doen, ook

wanneer het schuurt, daarin

verschuilt zich jouw eigenheid. Er is

niemand die dit kan zoals jij. 
 Intu ïst© 

COACHEN
VOLGENS HET

BREIN

 INZICHTEN
KUNNEN

OMZETTEN IN
ACTIE   

 Let's Intu ïst© 

Training I ntuïst©  Facilitator



 Intu ïst© brengt je in contact met je intuïtie

Wanneer we vastlopen dan gaan we veel nadenken, we activeren onze
Béta stand. Echter, daar zit niet de oplossing wanneer we voor
belangrijke keuzes staan. En nu ontwikkelingen zich snel opvolgen  zullen
we op onze intuïtie moeten vertrouwen. I ntuïst©  zorgt ervoor dat je leert
om je af te stemmen op dat wat je zeker weet. In de  Alpha of Theta
'stand' kunnen we veel meer informatie opslaan.  Onze wijsheid zit op
een diepere laag.  I ntuïst©  leert je om daar weer toegang toe te krijgen. 

. 

‘Het proces geeft je niet de indruk dat je
ergens naartoe geleid wordt. Inzichten
komen als een verrassing naar boven'.

Training I ntuïst©  Facilitator



Het is belangrijk dat je mensen helpt om eerst dat brein te ontspannen.
Dat kan op verschillende manieren:

ademhalingsoefeningen
een wandeling
een rustige omgeving 
vragen naar wat mensen ontspant
een muziekje
eerst een gesprekje over koetjes en kalfjes
een visualisatie oefening 

Om in de diepere lagen van ons brein te zakken moeten we ons zelf
kunnen ontspannen. Direct starten met I ntuïst©  in de hectiek van alle
dag zorgt ervoor dat mensen kunnen vastlopen in hun denken. Ze komen
dan niet bij hun inzichten.

 Het brein opent zich bij een diepe ademhaling. 

Training I ntuïst©  Facilitator



DE STAPPEN VAN JOUW REIS

Door je voor te stellen

waar je naartoe wilt is het

voor je brein zo dat er al

een doel is en ervaar je

houvast. 

Stap 1: Talent Board:
Herkennen van jouw
talent, verlangen en
uitdaging.
Aan de hand van de TalentenTypen onderzoek je jouw

talenten, verlangens en patronen. Je leert om met je

ademhaling je hoofd rustiger te maken zodat je beter

kunt afstemmen op je intuïtie.  

De basis van de TalentenTypen werd gelegd door Carl

Jung, een neurowetenschapper uit de 19 e eeuw die zegt

dat we al deze typen herkennen maar daar een eigen

verhaal en beleving bij hebben. 

Middels hartcoherentie leer je om jouw ademhaling te

vertragen. Daardoor word je rustig in je hoofd.  

Stap 2: Intuition Board:
We duiken onder het oppervlak van jouw bewustzijn:

op welke vraag zou je graag een antwoord hebben of

waarin wil je meer inzicht krijgen?  

   

Training I ntuïst©  Facilitator



DE STAPPEN VAN JOUW REIS

Stap 3: Purpose Board:
(optioneel, aparte
Masterclass)
 Je legt het Purpose Board waardoor helder wordt hoe

jij het beste van betekenis bent.  Ook leer je hoe je

jouw klant kunt begeleiden om de Purpose Statement

te formuleren.  

Je intuïtie heeft veel meer opslagruimte als jouw

ratio (waarmee je bewust nadenkt). Hierdoor

kom je in contact met jouw ongekende

mogelijkheden. 

Door deze wijsheid te leren herkennen maak je

betere keuzes en kom je veel sneller bij je doel. 

 Er komt energie vrij om te worden ingezet voor

jouw verlangens. 

Cardiologen hebben ontdekt dat mensen die een

donorhart hebben gekregen andere verlangens,

voorkeuren en gevoelens krijgen. Ons hart is een bron van

wijsheid. Waar je hart sneller van gaat kloppen, daar ligt

je passie. Je hart volgen is dus heel wijs. 

Training I ntuïst©  Facilitator



Joyce Bosman
�u�st door m��zelf te z��n kom �k het beste
tot m��n recht. Onbewust weet �k d�t
maar door � ntuïst©  te spelen werd �k m��
h�ervan bewust. Deze bewustword�ng
geeft m�� kracht.

�oyce �s Pro�ectle�der b�� de gemeente
Gron�ngen

Training I ntuïst©  Facilitator



    Leerdoelen Intuïst©  Facilitator:

 de TalentenTypen op diverse manieren leren inzetten. 

 inzichtgevende vragen leren stellen die de oorspronkelijke talenten activeren 
  

 actie gerichte vragen leren stellen om de uitdaging aan te leren gaan    

Bewust worden van jouw oorspronkelijke talenten.   

 Bewust worden van jouw uitdaging en verlangens.       

 Persoonlijk: 

 Samenwerking (intervisie): 

Leren reflecteren op situaties aan de hand van de methode Intuïst© 

Leren toepassen van nieuwe inzichten waarbij je reflecteert op uitkomst en proces. 

Coachende vaardigheden:

bewust maken hoe de coachee het potentieel kan vergroten. 

Kennis:

De werking van archetypische talenten. 

 De werking van het brein, met name hoe intuïtieve intelligentie kan worden benut .   de lichamelijke communicatie waarnemen en hoe daarop te reageren/interveniëren. 

Business:

Het innemen van jouw positie door te werken met een unieke methode die voldoet 
      aan een moderne technologische standaard.  

Fysiek en online te kunnen werken waardoor jij flexibel bent in je aanbod. 



Wat levert Intuïst©  jou als ondernemer op?

Inmiddels is Intuïst©  een bekende methode bij 30 grote (en
landelijke) organisaties.

Door deze waardevolle tool en opgedane kennis kun jij
meerwaarde toevoegen, hetgeen terug komt in resultaat, ervaring
en tarief. 

Je kunt Intuïst©  online inzetten, waardoor je breder inzetbaar
bent. Je kunt natuurlijk ook fysiek samenwerken. Maar de gehele
tool is online. 

Je beschikt over een professioneel ontwikkelde serious game en bij
behorende werkboeken.

In 1 of 2 opdrachten is jouw training terugverdiend.

Je kunt persoonlijk traject tickets bijkopen zodat je Intuïst©  ook inzet in
jouw bedrijf. Zie pagina 16. 

Je kunt direct na de trainingsdag jouw klant begeleiden met deze
unieke tool. 

Je ontvangt de fysieke talentenTypen kaarten zodat je 1 los onderdeel
altijd kunt blijven inzetten. 



Organisaties en parttime ZZP-ers (vraag
naar de inhouse training)

Organisaties (Parttime) Ondernemers

Inmiddels is Intuïst©  een bekende methode bij 30 grote (en
landelijke) organisaties.

Door deze waardevolle tool en opgedane kennis kun jij
meerwaarde toevoegen, hetgeen terug komt in resultaat, ervaring
en tarief. 

Je kunt Intuïst©  zowel fysiek als online inzetten, waardoor je
breder inzetbaar bent. 

Je beschikt over een professioneel ontwikkelde serious game en bij
behorende werkboeken.

Het ontwikkelt intrinsieke motivatie en is dus een procesversneller! 

Zowel fysiek als online inzetten, wat aansluit 
bij de huidige werkcultuur.

Jouw organisatie heeft een professioneel ontwikkelde serious
game tot haar beschikking welke bij verschillende vraag stukken in-
house ingezet kan worden.

Inhouse-training voor professionals met coachende taken,
waardoor je op een flexibele en kostenbesparende manier
investeert in talentontwikkeling.    

 Intuïst©  zorgt voor inspiratie en vertrouwen, het verbindt. Dit
draagt bij aan boeien en binden. 

In 1 of 2 opdrachten is jouw training terugverdiend.

Je kunt persoonlijk traject tickets bijkopen zodat je Intuïst©  ook inzet in
jouw bedrijf.

 Je kunt direct na de trainingsdag jouw klant begeleiden met deze
unieke tool. 



01
SESSIES

 2 individuele sessies waarin jij 100%

aandacht krijgt. Je ontdekt wat jouw unieke

kracht is en hoe jij kunt stoppen met zaken

die deze kracht ondermijnen.

   

04
JE LEVENSDOEL /

PURPOSE
STATEMENT (OPTIE)
 Er is een rode draad in je leven die vertelt

wat jouw opdracht is.  Er zijn

vuurproefmomenten geweest, daarbij heb

je afgestemd op jouw innerlijk kompas. Ook  

kan je dingen niet laten, je moet ze zo doen

of je moet mensen helpen. Mensen die hun

purpose kennen weten waarom ze dingen

doen. Ze maken het verschil. 

02 03
In de live dag ontvang je een Masterclass

over intuitieve intelligentie en ga je met

elkaar oefenen met de serious game. 

Na de livedag zijn er 2 (online) intervisie

sessies zodat jij kunt afstemmen en

inzichten kunt opdoen met andere

Facilitators. 

PROGRAMMA   

LEIDER IN
COACHING

SAMEN LEREN EN
REFLECTIE

 Jij kiest voor authenticiteit en je wilt impact
maken. 

Daarom kies je voor een unieke tool
waarmee je jouw klant verrassend snel tot

inzichten kunt laten komen.  
Je ontvangt 1 Business call om jouw aanbod

aan te scherpen en jezelf krachtig neer te
zetten in een wereld die je uitdaagt om het

verschil te maken.





Een account voor de Serious
Game inclusief 5 Traject
Tickets .                 

2 online Intu ïst©  sessies              

1 live dag met luxe lunch
(groep) op 12 April                     

2 x online intervisie (groep)

1 x persoonlijke (business-)
coaching call                 

Gratis demo versie voor  
kennismaking.                      

 PLAN EEN CALL IN DE ONLINE AGENDA! 

Online Academy met
handboeken en templates                           

FEESTELIJKE
LANDINGSPRIJS

INTU ÏST©  €1775,-

 Unieke combinatie van
moderne technologie,

spiritualiteit en
talentontwikkeling 

VOORJAARSTRAINING INTUÏST© 
FACILITATOR 2024

Exclusief 21% Btw

Purpose Board (optioneel /
niet inclusief, 20% korting bij
de boeking)                      

Unieke combinatie van individueel en groep



Pakket-prijzen traject-tickets  
(exclusief 21% Btw)

5 tickets van €75 per stuk
10 tickets van €60 per stuk
 20 tickets van €45 per stuk

Zolang er nog 1 traject-ticket op het
account staat kan je gratis de Intuïst© 
Discovery inzetten. 

Je hebt toegang tot de 
Nederlandse en Engelse versie. 

Je ontvangt een online tool én
uitsluitend de TalentenTypen
kaarten fysiek.  

Aanbod 2024



Richard Pieters
'Ik ben door het spelen van Intuist© tot verbluffende nieuwe
inzichten gekomen en heb patronen doorbroken die me
onbewust al die tijd in de weg hebben gezeten. Ik durf nu al te
stellen dat het een "life-changer" is. Niets is onmogelijk en de
kracht zit in jezelf. Ik heb zulke sprongen gemaakt en ben
zoveel sterker en zelfbewuster geworden. Het geeft veel hoop
en vertrouwen richting een mooie toekomst!'.  

Harriëtte Keuning
'Intuist ©  maakt dat je meteen vanaf het begin, er vol in zit. Er
is geen weg terug. In een hele korte tijd, haalde ik veel
inzichten op. Die kon ik direct omzetten in mijn
ondernemerschap. Vooraf had ik hoge verwachtingen, die zijn
volop waargemaakt. Magisch zonder zweverig te zijn'. 



WWW.INTUIST.NET (PER 14-02-2024)

Volg me op L�nked�n om wekel��ks geïnsp�reerd 
te worden over:
-De werk�ng van �ntuït�e �n le�derschap
-Het opt�maal �nzetten van �e talenten
-- 

Cato Pater 

info@bureaucato.nl  of

cato@intuist.net

When purpose calls, change follows

https://www.linkedin.com/in/bureaucato/

